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1. Sammendrag 
 
Teplingan Grus AS driver uttak av grus på eiendommen, gnr. 134, bnr. 1 i Nærøy kommune, 

ca 10 km fra Foldereid.  

På bakgrunn av gjeldende regelverk er denne driftsplanen utarbeidet.   

 

Det er tatt ut grus på området siden tidlig på 1970-tallet.  

 

Det tas ut ca 30.000 m3 pr år. Angivelse av uttaksvolum fram i tid er alltid vanskelig å forutse 

på denne typen tiltak. Dette på grunn av at ingen kjenner aktivitetsnivået innenfor bygge- og 

anleggsbransjen de nærmeste årene. En anslår allikevel at det i løpet av en femårsperiode vil 

bli tatt ut ca 150.000 m3 grus. 

 

2. Innledning 

 
Foreliggende rapport presenterer driftsplan med beskrivelse av Teplingan, gnr. 134,  

bnr. 1 i Nærøy kommune.  

 

Driftsplanen omhandler det området som er regulert for formålet, samt et tilstøtende område 

vest for det regulerte området. 

 

Driftsplanen ble utarbeidet av rådgiver Kjell Nygård, Trondheim. (01.06.2012) 

i tett samarbeid med Direktoratet for Mineralforvaltning, herunder saksbehandler og 

senioringeniør Trond Refseteh.  

Etter avtale med samme saksbehandler ble driftsplanen lagd nokså kortfattet.  

 

Driftsplanen ble senere revidert av arealplanlegger Jan Torstein Ovidth, Ramlo Sandtak AS 

Heimdal. (02.03.2015 og 24.04.2017)  

 

Tiltakets formål er å ta ut og selge grus til bygge-, og anleggsbransjen.  
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3. Beskrivelse av nåsituasjonen 
 

 

Nåsituasjonen går frem av vedlagte kart og profiler. (se veldlegg D5) 

 

Lagerområder: 

Område 1 er pr.dags dato sluttført og tildekket med avdekningsmasser. 

Område 2 er mellomlager for ferdigvarer som skal leveres ved kaianlegget. 

Område 3 er i ferd med og skal tildekkes med avdekkingsmasser fra tidligere uttak. 

Område 4 fungerer som lager og oppstillingsplass for knuseverk.   

Uttaksområder: 

Område A; Området skulle tas ut først i den opprinnelige driftsplanen, men uttaket ble 

avsluttet i 2014 på grunn av ukurante masser. 

Område B og C; Driveretning ble derfor endret i sørøstlig retning. Uttak skjer nå i område B 

og C. Ved endt uttak i området B og C vil en ta standpunkt til uttak av området A (2019) hvis 

gjenværende masser er av godkjent kvalitet. 

 

4. Landskapsanalyse  
 
Det er ikke foretatt noen egen landskapsanalyse i forbindelse med driftsplanen.  

Nytt terreng etter uttak er vist med profiler i vedlegg D-6. Vedlegg D-7 og D-8 viser hvordan 

reguleringsområdet og områdene vest for dette vil istandsettes.  

 

5. Beskrivelse av driftsfasen 

 

 

5.1 Adkomst / transportvei 

 
Transport inn og ut av området skjer ved bruk av eksisterende vei som går vestover fra 

planområdet og ca. 2,7 km til eksisterende kai.  

 

5.2 Innmåling / fastmerker 

 
Området som driftsplanen omhandler består av flere delområder.  

Det regulerte området er delt inn i uttaksområdene A, B og C. Disse områdene har 

grusressurser som er oppmålt til henholdsvis 331.000 m3, 443.000 m3 og 425.000 m3.  

I tillegg omhandler driftsplanen områdene 1, 2, 3 og 4 samt vegareal.   

 

Oppmålingsarbeidene er foretatt i samarbeid med Rambøll. 
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5.3 Uttak av masser 

 
I løpet av en 5-års periode er det beregnet et uttak på ca 150 000 m3 grusmasser. Etter 5 år 

(2022) vil denne driftsplan ajourføres og nødvendig endringer nedtegnes. 

  

Uttak i området A ble avsluttet i 2014 da deler av området bestod av ukurante masser.  

 

Massetaket driftes fra øverste nivå.  Knusing skal foregå her på 1.knusetrinn. Dvs 

grovknusing av massene ned til 0/120 mm. Massene tippes deretter utover skrent for så å bli 

tatt videre for nedknusing og fraksjonering. 

 

Bunnkote i uttaksområdene er kote 95. 

 

Driveretning vil derfor være mot sørøst. Området B vil bli tatt ut først og deretter området C.  

Etter at uttak i området C er oppstartet, vil B bli mellomlager for ferdigvare (Område 5). Dette 

skjer i dag på området 2 og 4. 

 Ved endt uttak i området B og C vil en ta standpunkt til uttak av området A (2019) hvis 

gjenværende masser er av godkjent kvalitet.  

Jevnt over så er massene av varierende kvalitet i uttaket, noe som trolig vil kunne påvirke 

uttaksområdene og fremdrifta.  

 

5.4 Arealbruk 

 
Det blir i forbindelse med tiltaket ikke plassert annen form for bebyggelse innenfor tiltakets 

ytre begrensning enn en mobil arbeidsbrakke. Det blir ikke behov for annet driftsteknisk 

utstyr enn et mobilt sortering og knuseanlegg. 

 

5.5 Drenering og hensyn til grunnvann 

 

Tiltakshaver sørger for å avlede tilsigsvann.  

 

5.6 Forhold vedrørende geoteknikk. 

 

Det er ikke avdekket spesielle geotekniske utfordringer innenfor tiltaket. 

 

5.7 Helse, miljø og sikkerhet 

 
All drift foregår i tråd med både Teplinan Grus og de aktuelle firmaene som transporterer ut 

grusen sine rutiner vedrørende HMS 
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5.8 Driftstider 

 
Det foregår per definisjon drift i grustaket hele året; Utkjøring av ferdigvarer foregår hele året, 

men i perioder på vinteren foregår ikke knusing. 

Driftstider mandag til fredag er 07.00-17.00 og på lørdager 08.00-13.00 

Det skal ikke foregå virksomhet i massetaket på hellig- og høytidsdager, samt mellom kl. 

07.00 og 17.00 på hverdager. 

5.9     Støy 

 
Generering av støy fra virksomheten skal til enhver tid ligger innenfor kravene i 

Forurensningsforskriftens 

 kapittel 30. 

 

5.10 Støv 

 
Utslipp av støv skal til enhver tid ligger innenfor kravene i Forurensningsforskriftens 

 kapittel 30. Det vil foretas daglige støvvurdering, og på utsatte dager vil det iverksettes tiltak 

i trå med bedriftens støy og støv rutiner. 

 

5.11    Sikkerhet 
 

Området sikres med gjerdet i bakkant på øverste nivå.  Skilting og avstenging(høy 

skrent/annen fare) for trafikk gjøres i vei  ovenfor lager, syd for området 4. 

 (se vedlegg D5 for plassering av gjerde) 

Det etableres en låsbar bom ved innkjøringen til grustaket, denne vil være låst utenfor 

driftstidene.  

 

5.12    Hensyn til natur og dyreliv 

 
En skal til en hver tid søke å begrense negative konsekvenser for natur og dyreliv, knyttet til 

driften i området. 

Dette gjøres ved at: 

- Området sikres med gjerder på utsatte steder, for slik å hindre at mennesker, vilt og 

dyreliv kommer til skade. Jf. pkt 5.7.4 overfor. 

- Utslipp av Støy og støv skal til en hver tid ligge innenfor kravene i 

forurensningsforskriftens kapittel 30 Jf. pkt 5.7.2 og 5.7.3 

- Tiltakets påvirkning på natur og dyreliv skal evalueres kvartalsvis.  

 

 

 



 

 

6 

6 

5.13    Forurensning 

 
Forurensende, brannfarlige eller andre miljøskadelige stoffer vil ikke bli lagret inne på 

driftsområdet. 

 

6. Avslutningsplan 

 

6.1 Revegetering 
 

Massetaket skal driftes med lang tidshorisont det vil derfor foregå en kontinuerlig 

tilbakeføring/ revegetering i uttaksområdene m/tilhørende lagerområdet. 

 

Område 1 er alt sluttført og tildekket med avdekningsmasser. 

Område 3 er i ferd med å bli tildekket og revegetert med avdekkingsmasser fra tidligere uttak. 

 

Etter at massene i område B er tatt ut og uttak i området C har begynt, vil mellomlageret for 

ferdigvare trekkes lengere opp i uttaket (område 5 vedlegg D7), disse ligger i dag på området 

2 og 4. 

Deretter vil områdene 2,3 og 4 tildekkes og revegeteres forløpende med avdekningsmasser fra 

området C parallelt med videre uttak. 

 

Uttak i grustaket avsluttes ved kote 95.  

 

Deretter vil hele massetaket utplaneres med skråninger med maks helning på 1:2. Terrenget 

slakes ned ytterligere inn mot området A, for slik å få en mer helhetlig terrengprofil.   

 

Området i sin helhet vil deretter tildekkes med vekstjord og revegeteres til LNF formål, 

herunder beiteområdet.    

 

Ved avslutning vil all infrastruktur knyttet til driften inne på området fjernes, dette værer seg 

en mobil brakke, samt et mobilt produksjonsanlegg. Anleggsveiene inn på området planers 

utover å tilbakeføres.  

 

(Se vedlegg D7 og D8 for mer utfyllende informasjon.) 
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Heimdal, 24.April 2017.  

    
Jan Torstein Ovidth  

Arealplanlegger 

 
Tlf: 94845577 
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